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) SETEMBRO AMARELO

Por tras do
cracha, uma

Bancarios no topo
das categorias com
mais afastamentos

ROSE LIMA
imprensa@bancariosbahia.org.br
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SETEMBRO ¢ marcado pela
campanha de prevenc¢io ao sui-
cidio e a valorizac¢do da vida. Na
categoria bancaria, falar sobre
saude mental vai muito além de
olhar para o individuo. E, tam-
bém, ter uma atencao especial
as condicoes de trabalho.

A rotina de cobranca de me-
tas, assédio, ameacas e sobrecar-

0 AVANCO das bets causa im-
pactos que vdo além da vida fi-
nanceira e chegam ao ambiente
de trabalho. O uso frequente das
plataformas de apostas online
pode afetar a concentragdo, o
rendimento e até as relagdes en-
tre os funcionarios, acendendo
um alerta para a saude mental.
Especialistas apontam que al-
guns comportamentos podem
indicar que o problema afeta a
rotina profissional. Entre eles es-

doente

ga cria um ambiente de estres-
se e inseguranca. Tanto que os
transtornos mentais ja respon-
dem por 53% dos afastamentos
dos bancarios. Entre as demais
categorias, o indice ¢ de 14%. O
dado do INSS revela a dimen-
sdo do problema, denunciado hé
anos pelo movimento sindical.

Um dos graves problemas
¢ comprovar a relacao entre o
adoecimento e o trabalho. O ndo
reconhecimento do nexo ocupa-
cional pode deixar o trabalha-
dor mais vulnerdvel, dificultan-
do o acesso a garantias previstas
quando a doenca é caracterizada
como relacionada ao trabalho,
como o direito a estabilidade
de 12 meses ap6s o retorno.

E ndo para por ai. A subno-
tificagdo contribui para invisi-
bilizar a dimensao real das con-
digdes de trabalho adoecedoras
que os bancdrios estdo expos-
tos diariamente. O trabalhador
¢ submetido a uma rotina que
pode adoecé-lo e, quando isso
acontece, muitas vezes ainda
precisa enfrentar dificuldades
para ter a doenga reconhecida.

Bets ameacam

tdo queda de produtividade, atra-
sos, dificuldade de concentragio,
preocupacdo constante com di-
nheiro, uso frequente do celular
durante o expediente e pedidos
recorrentes de empréstimos a co-
legas ou a propria empresa.

Os impactos também po-
dem aparecer fora do horario
de trabalho. A preocupagio
com apostas e resultados pode
comprometer 0 sono e causar
dificuldades financeiras que se
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Trabalhador por app tem jornada maior do que os demais do setor privado
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Trabalho por app
precarizado

O TRABALHO por aplicativos
ja faz parte da realidade de cer-
ca de 2 milhdes de brasileiros,
mas a expansido do modelo estd
longe de representar avango nas
condicdes de trabalho. Dados
do IBGE (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica) mos-
tram que os profissionais traba-
lham, em média, 44,7 horas por
semana, 5,4 horas a mais do que
os demais trabalhadores do se-
tor privado, e ainda assim tém
rendimento por hora inferior.

O cenério expde uma das
principais contradi¢cdes da cha-
mada economia dos aplicativos:
vende-se a ideia de flexibilidade
e autonomia, enquanto trabalha-
dores sao submetidos a jornadas
extensas e a uma renda que ndo

a saiide mental

refletem nas relagdes pessoais
e profissionais. Em atividades

acompanha o esfor¢o exigido.

A precarizagao fica mais evi-
dente quando se olha para a Pre-
vidéncia Social. Apenas 34% dos
profissionais que tém os aplica-
tivos como principal ocupag¢ao
contribuem para o INSS, contra
63% dos trabalhadores néo pla-
taformizados. A situagdo é pior
entre os motociclistas: somente
194% tinham cobertura previ-
dencidria em 2025, ou seja, ape-
nas um em cada cinco.

Em uma atividade marca-
da pela exposi¢do constante a
acidentes e pela necessidade de
longas jornadas para garantir
renda, a auséncia de prote¢ao
social transfere os riscos para
o trabalhador, enquanto as em-
presas mantém o lucro.

que exigem atengao constante, a
distragdo pode se tornar um ris-
CO a seguranga.

Embora as apostas online
ndo sejam diretamente citadas,
a atualizacdo da NR-1 passa a
dar maior aten¢do aos riscos
psicossociais relacionados ao
trabalho e atribui as empresas a
responsabilidade de identificar
e controlar fatores que possam
prejudicar a saude e a seguranca
dos trabalhadores.
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cAMPANHA SALARIAL [}

Greve na Gaixa, amanha

BB e BNB ainda
sem definicao. Rede
privada segue normal

FABIANA PACHECO
imprensa@bancariosbahia.org.br
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A PARTIR das Oh de amanha, os
empregados da Caixa paralisam
as atividades por tempo indeter-
minado na Bahia e na maioria
dos estados brasileiros. A pro-
posta apresentada pelo banco
foi rejeitada pela categoria na
assembleia realizada pelo Sindi-
cato dos Bancarios da Bahia.

A rejeicdo foi bastante ex-
pressiva: 97,52% dos emprega-
dos votaram contra a propos-
ta. O Saude Caixa ¢ o principal

EDITAL CONVOCATORIO
DA ASSEMBLEIA

O Sindicato dos Banca-
rios da Bahia inscrito no
CNPJ/MF sob o numero do
CNPJ: 15.245.095/0001-80,
Registro  Sindical nume-
ro: 100.085.15147-1, situado
na Avenida Sete de Setem-
bro, 1001, Mercés, Salvador,
Bahia, CEP 40020-450, por
seu presidente abaixo assi-
nado convoca todos os fi-
nanciarios, sdcios e nao so-
cios, para assembleia a ser
realizada até o dia 10.09.2026
com votagdo remota/vir-
tual das 10:00 horas do dia
10/09/2026 até as 18:00 ho-
ras do dia 11/09/2026 atra-
vés do Link de votagdo: fi-
nanciarios.votabem.com.br,
com publicagdo de edital nos
termos do estatuto social, na
forma disposta no site: www.
bancariosbahia.org.br, onde
estardo disponiveis todas as
informacgdes necessarias.

Salvador, Bahia, 08 de setem-
bro de 2026.

Elder Fontes Perez
Presidente em Exercicio

Sem proposta decente para o Saude Caixa, a greve € inevitavel no banco

impasse. A dire¢do da empre-
sa propds a implementacio da
cobranga por faixa etaria, me-

dida que rompe com o pacto
intergeracional, um dos prin-
cipios que sustentam o modelo

de assisténcia a saude.

Também nio houve atendi-
mento a reivindicagdo de retirar
o teto de 6,5% da folha de paga-
mento destinado ao custeio do
plano. A manuten¢do do limite
compromete a sustentabilidade
do Satude Caixa e transfere para
trabalhadores, aposentados e de-
pendentes uma parcela maior
dos custos da assisténcia a saude.
Para se ter ideia, o usudrio paga
em torno de 54% dos custos da
assisténcia atualmente, muito
acima dos 30% antes definidos.

Antes do inicio da paralisa-
¢do, os empregados se retinem
hoje, as 18h, no Gindsio de Es-
portes dos Bancarios, na ladei-
ra dos Aflitos, para organizar
0 movimento.

GCenario muda no BNB e BB. Atencao

DIANTE do novo cenario na
campanha salarial do BNB e
do Banco do Brasil, o Sindica-
to dos Bancdrios da Bahia re-
alizou ontem novas plenarias,
para analisar, definir a melhor
estratégia para o movimento e
deliberar sobre a continuidade
ou suspensdo da greve. A mo-
bilizacdo ocorre em um mo-
mento de mudangas nas nego-
ciagdes nacionais.

No caso do BNB, a pro-
posta apresentada pelo banco
foi aprovada nacionalmente,
com indicacdo de assinatura
do acordo. Na Bahia, porém,
os bancdrios precisam avaliar
os efeitos do cendrio e deci-
dir, até 11h de hoje, se a greve
por tempo indeterminado tera
continuidade.

Ja no BB, embora a proposta
tenha sido rejeitada pela maio-
ria (87 bases sindicais votaram
contra), prevaleceu a decisido
pela reabertura das negociagoes
com o banco. A dire¢do do BB,
inclusive, realizou uma nova
rodada na tarde de ontem. Até
o fechamento desta edi¢do, nido
havia terminado. Mas, os fun-
ciondrios também votam até
11h para decidir sobre a greve.
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A ditadura do ultraprocessado

A participacao dos
produtos na mesa
pula de 10% para 23%

CAMILLY OLIVEIRA
imprensa@bancariosbahia.org.br

|

O BRASIL virou terreno fértil
para a expansdo dos ultrapro-
cessados. Os alimentos ocu-
pam quase um quarto do prato
nacional, segundo a série de
estudos publicada na revista
Lancet por mais de quarenta
pesquisadores da USP (Univer-
sidade de Sao Paulo).

A participagdo dos produ-
tos no dia a dia dos brasileiros
saltou de 10% para 23% desde
os anos 1980, acompanhando
o padrdo observado em 93 pa-
ises analisados. O relatdrio ex-
poe numeros que acabam a fal-
sa ideia de escolha individual.

Na China, a fatia de ultrapro-
cessados nas compras familia-

e

res passou de 3,5% para 10,4%
em trés décadas. Na Argentina,
de 19% para 29%. Na Espanha
e na Coreia do Sul, triplicou.
O movimento avanga com for-
¢a nos paises de renda baixa e
média, onde as corporagdes en-
contram brechas econdmicas,
fragilidade regulatéria e po-
pulagdes pressionadas por jor-
nadas exaustivas. O padrio se

Site facilita denudncias de
violéncia sexual infantil

UM NOVO site foi lancado com
o objetivo de facilitar dentncias
de violéncia sexual contra crian-
¢as e adolescentes no Brasil. A
plataforma reune informagoes
sobre os canais de denuncia e
orienta a populacio sobre como
buscar ajuda diante de situagoes
de abuso ou exploragao sexual.
A ferramenta disponibili-
za contatos dos mais de 3,5 mil
conselhos tutelares existentes

no pais e apresenta orientagdes

sobre quando acionar servi-
cos como o Disque 100, a Poli-
cia Militar, pelo 190, e a Policia
Rodoviaria Federal, pelo 191. A
proposta é tornar mais simples
0 acesso as informacodes e aju-
dar a populagdo a identificar
qual 6rgdo deve ser procurado
em cada situacdo.

A iniciativa busca ampliar
a protecdo de criangas e ado-
lescentes e incentivar a comu-
nica¢do de casos de violéncia
sexual as autori-
dades. Ao concen-
trar orientagoes e
contatos em um
unico espago, o0
projeto  pretende
reduzir as dificul-
dades enfrentadas
por quem precisa
denunciar e con-
tribuir para uma
resposta rapida da
rede de protegio.

légica industrial se impde sobre
os demais grupos.

De 104 estudos de longo pra-
zo avaliados, 92 apontam risco
elevado de doencas cronicas
em dietas dominadas por ul-
traprocessados, associando o
consumo a obesidade, diabetes
tipo 2, cancer colorretal e do-
encas cardiovasculares.

As recomendacdes confron-
tam o dominio corporativo. Os
cientistas defendem rotulagem
explicita de aditivos, restrigao
total dos produtos em escolas e
hospitais, taxac¢do de itens com
ingredientes nocivos e politi-
cas que ampliem o acesso a ali-
mentos frescos.

r %
1 o
i g

repete dentro das proprias na-
¢Oes: primeiro as classes altas
adotam os produtos, depois a
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MODELITO CIA E 6bvio que toda a crise fabricada no STF pela
extrema direita e a direita comparsa tem a participagdo direta da
CIA. O modelito é o mesmo usado em outras elei¢des na América
Latina. E mais um lawfare, o uso do aparato judicial, institucional,
contra adversarios politicos, como fez Moro em 2018, ao condenar
Lula sem provas. O alvo continua sendo a democracia social.

Rogaciano Medeiros

SUPREMA NUDEZ O ministro estd nu. A decisio mono-
cratica de afastar o diretor-geral da PF, Andrei Rodrigues, e o
de Inteligéncia, Leandro Almada, mostra que o ministro André
Mendonga, do STF, estd metido de corpo e alma no empenho
das elites para eleger a qualquer custo Flavio Bolsonaro, que tem
apoio do rentismo, oligarquia rural, da CIA e Trump. E o queri-
dinho do imperialismo.

MENDONCA MILITA Em uma realidade na qual a direitona
recorre a milicia virtual, fake news, fraudes e violéncia politica
como armas eleitoreiras, as decisdes controversas e polémicas do
ministro André Mendonga tumultuam o processo eleitoral e fa-
vorecem Flavio Bolsonaro (PL), pois tiram de foco o debate sobre
quem tem o melhor projeto para o Brasil e os brasileiros. E o
presidente do STF? Este Fachin...

CONVOCAR CONSELHO “Eleigoes, em toda e qualquer demo-
cracia, devem ser disputadas no voto. Nao podemos permitir que
fungdes publicas sejam novamente capturadas por interesses poli-
ticos e eleitorais”. E a opinido do jurista e coordenador do Grupo
Prerrogativas, Marco Aurélio de Carvalho, para quem o presidente
Lula precisa convocar, urgentemente, o Conselho da Reptublica.

“MUDANCA” MAGICA Na histéria das eleicdes brasileiras
pos ditadura (1964-1985), a expressdo “mudanga” virou a salvagdo
de todas as candidaturas, majoritdrias e proporcionais. Na Bahia, a
campanha de ACM Neto (UB) a usa abundante e corretamente, e a
de Jeronimo (PT) também, inexplicavelmente. Acontece que mudar
nem sempre significa para melhor, muitas vezes fica bem pior.




