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No Senado, so
vai com muita

pressio popular ¢

Debate comeca hoje.
Mas, presidente da Casa
disse que “sem pressa”

JULIA PORTELA
imprensa@bancariosbahia.org.br
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O FIM da escala 6x1 e avanga
para uma nova etapa nesta se-
mana. Apds ser aprovada na
Camara dos Deputados, a PEC
que reduz a jornada semanal de
44 para 40 horas chega ao Se-
nado em meio a pressdo da po-
pulagdo e a articulagdo de sena-
dores bolsonaristas que tentam
retardar a tramitagdo.

A expectativa é que o tema

seja discutido hoje. O texto ja
esta na Casa ha mais de 10 dias
e a defini¢ao do procedimento
de tramitacdo deve ser um dos
principais pontos dos debates.
Nos bastidores, parlamenta-
res do Centrao e da extrema di-
reita atuam para desacelerar o
andamento da proposta e abrir
espago para mudangas no tex-
to aprovado pelos deputados. O
presidente do Senado, Davi Al-
columbre, sinalizou que a PEC
nio seguird diretamente para
votagdo em plendrio e devera
passar antes por comissoes. En-
fatizou ainda que a proposta sera
analisada “sem pressa”.
Enquanto isso, cresce a mo-
bilizagao popular em de-
fesa da proposta. A plata-
forma Na Pressdo é umas
das ferramentas de co-
branga aos parlamentares,
permitindo que trabalha-
dores enviem mensagens e
se manifestem pelas redes
sociais em defesa do fim
da escala 6x1. A pressao
popular é fundamental.
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Ameérica Latinaea
Construgao do Futuro
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Cupula Internacional dos
Povos em Salvador

A CONTAGEM regressiva co-
me¢ou para a Cupula Publi-
ca Mundial O Mundo Novo:
América Latina e a constru-
¢do do futuro compartilhado,
marcado para os dias 16 e 17
de junho, a partir das 14 ho-
ras, no Hotel Wish (antigo
Hotel da Bahia), Campo Gran-
de. Antes da abertura oficial,
acontece a Assembleia dos
Povos do Mundo, passo fun-
damental para representantes
dos movimentos sociais ga-
rantirem voz.

A iniciativa se consolida
como um dos mais importan-
tes espacos de articulagdo po-
litica e sindical internacional,
reunindo cerca de 500 partici-
pantes entre liderancgas sociais,
representantes politicos, aca-

Nao e crise, é projeto

démicos e delegacoes da Amé-
rica Latina, Caribe, Africa,
Russia e Oriente Médio para
debater os desafios globais e
fortalecer a cooperagdo entre
os povos diante das transfor-
mag¢des econdmicas, sociais e
geopoliticas em curso.

Entre os destaques da pro-
gramacdo esta o debate “Re-
gressao do Trabalho: dilemas
e desafios”, que reunira espe-
cialistas, juristas e liderangas
sindicais internacionais para
discutir temas centrais para os
trabalhadores, como Direito
Internacional, negociagao co-
letiva e pejotizagdo, diante do
avanco da precarizagdo das re-
lagoes de trabalho e das ofen-
sivas contra direitos histdricos
em diferentes paises.

0 MUNDO do trabalho nao esta
em crise por acaso. A precari-
zacdo, o adoecimento mental,
a inseguranga e o esgotamento
sao continuidade de um mode-
lo histérico baseado na explo-
ragdo. A légica que organizou
com a escraviddo nao foi supe-
rada, apenas se modernizou.

A exigéncia de produtividade
permanente, o controle sobre o
tempo, a pressio por desempe-
nho e a naturaliza¢do do sofri-

ma que transforma pessoas em
pecas descartaveis. O discurso
da meritocracia tenta individu-

alizar o fracasso, enquanto es-
conde que o adoecimento é co-
letivo e produzido por relagbes

de trabalho violentas.

Em 2025, segundo o Minis-
tério dos Direitos Humanos, fo-
ram registradas 4.515 dentincias
de trabalho analogo a escravi-
dao, trabalho infantil, jornadas
exaustivas, servidao por divida
e restricdo de liberdade, cresci-
mento de 14% em relagao a 2024.

Os dados mostram que de-
fender saude mental, tempo
livre, direitos, o fim da escala
6x1 e a dignidade é uma luta

mento fazem parte de um siste-

Modelo de exploracao se modernizou, mas segue violentando as pessoas

politica urgente.

Informativo do Sindicato dos Bancérios da Bahia. Editado e publicado sob a responsabilidade da diretoria da entidade -Presidente em exercicio Elder Perez . Diretor de Imprensa e Comunicagéo: Adelmo Andrade.
Endereco: avenida Sete de Setembro, 1.001, Mercés, Centro, Salvador-Bahia. CEP: 40.020-450 - Fone: (71) 3329-2333 - Fax: 3329-2309 - www.bancariosbahia.org.br - imprensa@bancariosbahia.org.br

Jornalista responsavel: Rogaciano Medeiros - Reg. MTE 879 SRTE-BA. Coordenacéo e Edicéo: Rose Lima - Reg. MTE 4645 SRTE-BA. Reporter: Ana Beatriz Leal - Reg. MTE 4590 SRTE-BA. e Camilly Oliveira
Estagiérios em jornalismo: Itana Oliveira e Julia Portela. Projeto gréfico: Marcio Lima. Diagramago: André Pitombo. Impressao: Gréfica Imprima. Tiragem: 2 mil exemplares. Os textos assinados s&o de responsabilidade dos autores.

0O BANCARIO

Fundado em 30 de outubro de 1939.
Edicao didria desde 1° de dezembro de 1989

Bancarios
Sancarioibania org br
Fundado em 4 de fevereiro de 1933




O BANCARIO

www.bancariosbahia.org.br e

Salvador, terga-feira, 09.06.2026

sAUDE MENTAL [ERN

[ralbalho para sobreviver

Pesquisa revela que
72% dos brasileiros
vivem sob tensao

CAIO RIBEIRO
imprensa@bancariosbahia.org.br

|

TRABALHAR deixou de ser
uma atividade produtiva para
se tornar um exercicio diario de
sobrevivéncia. Estudo da Startup
de saude corporativa brasileira
healthtech Starbem revela que
72% dos brasileiros atuam em
niveis elevados de tensdo, em um
estado permanente de alerta que
compromete a capacidade de
descanso, a saide mental e até o
desempenho profissional.

O esgotamento deixou de
ser condi¢cdo tempordria para

se transformar em um padrao
cada vez mais presente na vida
dos trabalhadores. Os impac-
tos sdo profundos. Segundo a
pesquisa, 58% afirmam dormir
mal ou muito mal, enquanto

Cassi: entidades cobram

/

respostas do BB, logo

A REPRESENTACAO dos fun-
cionarios do BB quer encon-
trar alternativas para o modelo
de custeio da Cassi, de forma a
garantir a sustentabilidade da
Caixa de Assisténcia e atender
as necessidades dos associados
no longo prazo.

Durante negociagao na quar-
ta-feira, o banco sugeriu apro-
fundar a analise técnica de ce-
narios baseados em um modelo
hibrido de financiamento, ale-
gando haver divergéncias sobre a
proposta apresentada. A posi¢do
surpreendeu as entidades, que
aguardavam respostas aos ques-
tionamentos e criticas apresen-
tadas na rodada anterior.

O movimento sindical defen-
deu a continuidade dos estudos
e das simulagdes para medir os
impactos das alternativas em
discussao. Também refor¢caram
a necessidade de avangar em te-
mas estratégicos, como o finan-
ciamento da assisténcia a sad-
de para funcionarios admitidos
apds 2018 no periodo pos-la-
boral e a garantia do direito de
permanéncia na Cassi para tra-
balhadores oriundos de bancos
incorporados pelo BB.

Hoje tem nova reunido. Para
a representacdo dos funciona-
rios, a solugdo passa pela manu-
ten¢ao do dialogo e do compro-
misso do BB com a assisténcia.

13% consideram a qualidade do
sono boa ou excelente.

O estado constante de preo-
cupagao afeta dreas do cérebro
responsaveis pelo planejamen-
to, raciocinio estratégico e em-
patia, gerando um ciclo de des-
gaste que ultrapassa o ambiente
de trabalho e alcanga as rela-

¢oes familiares e sociais.

O estudo também desmonta
a ideia de que mais pressio re-
sulta em mais produtividade.
A ansiedade cronica pode tri-
plicar o tempo necesséario para
executar tarefas simples devi-
do a chamada “névoa mental”,
fendmeno que reduz a capaci-
dade de concentragio e toma-
da de decisao.

O resultado é o aumento
do presenteismo: trabalhado-
res que comparecem ao servi-
¢0, mas atuam muito abaixo do
potencial por causa do esgota-
mento fisico e emocional.

Os dados reforgam um alerta
que o movimento sindical tem
feito hd anos: sem condigdes
dignas de trabalho, jornadas
equilibradas e politicas efeti-
vas de protecdo a satde mental,
o adoecimento do trabalhador
tende a se aprofundar.

Dia de Luta em Defesa
do Saiide Caixa

EMPREGADOS da Caixa reali-
zam mobilizagdes em diversas
cidades do pais, hoje, em de-
fesa do Saude Caixa e por me-
lhores condicdes de trabalho.
A iniciativa, organizada pelas
entidades representativas, bus-
ca dar visibilidade as reivindi-
cacdes dos trabalhadores.

Entre as principais pautas
esta a defesa do Saude Cai-
xa, uma das mais importantes
conquistas dos empregados. A
luta é pelo fim do teto de 6,5%
da folha de pagamento. O limi-
te restringe a participacao do
banco no custeio da assisténcia
médica e compromete a susten-
tabilidade do plano.

O movimento cobra
medidas que garantam a
sustentabilidade do pla-
no e a manuten¢ao de um
atendimento de qualida-
de para os usuarios. Para
o movimento sindical, a
mobilizagdo é fundamen-
tal para pressionar a Caixa
a apresentar solugdes con-
cretas para as demandas
da categoria. A luta pela
valorizagdo dos emprega-
dos, pela preservacido dos
direitos e por um ambiente
de trabalho mais saudavel
M segue entre as prioridades

Héa muito tempo o Salde Caixa € ameagado dos trabalhadores.
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a respirar, enfim

Programa ja renegociou
R$ 20 bi em dividas,
com desconto de 85%

ANA BEATRIZ LEAL
imprensa@bancariosbahia.org.br
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DEPOIS do estrago provocado
pelos juros altos aplicados pelos
bancos, que elevaram o endivi-
damento da populagao, o gover-
no langou o Desenrola 2.0, res-
ponsavel por socorrer 1,4 milhdo
de familias brasileiras ao renego-
ciar R$ 20 bilhoes em dividas.
Desde 4 de maio, quando foi
oficialmente lan¢ado, os parti-
cipantes tiveram desconto mé-
dio de 85% sobre o valor ori-
ginal das dividas. O montante
devido caiu de R$ 20 bilhoes

para cerca de R$ 2,7 bilhoes.

Voltado para brasileiros en-
dividados junto ao sistema ban-
cario com renda mensal de até
cinco saldrios minimos, o pro-
grama tenta remediar o mal
causado pela usura dos bancos.
Com a Selic em dois digitos,
hoje em 14,50%, as empresas
aproveitam para cobrar juros
estratosféricos, que impossibi-
litam o cidadao de honrar os
compromissos financeiros.

O governo deve langar ain-
da o Desenrola Adimplentes,
que estd em fase de elabora¢io e
deve alcancar consumidores que
ndo possuem dividas em atraso,
mas tém desafios para manter as
obrigagdes financeiras sem que a
renda mensal seja comprometi-
da de forma significativa.

PARABENS, UFRJ O combate ao fascinazismo, a milicia
virtual e fake news, hoje encarnados no cla Bolsonaro, se faz
também por meio de atitudes como a da UFR], de conceder

iploma postumo de Economia a Stuart Angel Jones, bru-
talmente assassinado pela ditadura, em 1971, aos 25 anos de
idade. A Universidade Federal do Rio de Janeiro esta de pa-
rabéns. Afirmacio da civilidade.

MAXIMA INSANIDADE O caso Stuart Angel, estudan-
te de Economia da UFR]J, militante do MR-8, sequestrado e
assassinado na Base Aérea do Galedo, com a boca presa ao
escapamento de um jipe, em 1971, teve repercussao inter-
nacional pela agdo da mae, Zuzu Angel, estilista renomada
mundialmente. E um dos fatos que comprovam o carater
fascinazista da ditadura civil-militar (1964-1985).

OUTROS HORIZONTES Acertadamente, o ex-ministro
José Dirceu diz que a luta pelo fim da escala 6x1 é o maior
fato politico dos ultimos 20 anos e destaca a participagdo
dos jovens. A mobilizagdo foi maior no virtual do que com
povo nas ruas e a questdo afeta a vida de dezenas de milhdes
de pessoas. Tomara que haja a mesma disposi¢do na defesa
da soberania nacional e da democracia social.

DIFICIL CONTESTAR 'Flavio Bolsonaro foi beijar as
maos do Trump enquanto ele taxa as empresas brasileiras e
ataca o Pix". A afirmacdo do ex-ministro Fernando Haddad,
pré-candidato ao governo de Sdo Paulo, vai na linha “contra
fatos nao ha argumento”. O Brasil todo viu a repulsiva pos-
tura, de submissao, do presidenciavel do PL na Casa Branca.
Auténtico cao de guarda do império.

MARCOS HISTORICOS Apesar da supremacia fasci-
nazista no Ocidente e dos constantes ataques da extre-
ma direita, no Brasil o Estado democratico de direito tem
conseguido conquistar avangos valiosos. Tirar os fascina-
zistas do poder, pelas urnas, em 2022, condenar e prender
os golpistas, inclusive o ex-presidente Bolsonaro e gene-
rais, sao marcos inéditos que amparam a legalidade, o
respeito as leis.

— = Griancas desamparadas = m—

EM VOTACAO recorde, apenas
1 minuto e 42 segundos, sena-
dores bolsonaristas anularam
a resolugao 258/2024 do Co-
nanda (Conselho Nacional dos
Direitos da Crianga e do Ado-
lescente) que determinava o
acolhimento de criangas e ado-
lescentes vitimas de violéncia
sexual na rede publica. O PDL
(Projeto de Decreto Legislati-
vo) aprovado ainda dificulta o
acesso ao aborto legal para as
meninas vitimas de estupro.
Um verdadeiro ataque aos di-

reitos das criancas e adolescen-
tes. Por se tratar de um decreto

legislativo, a medida ndo depen-
de de sancio do presidente Lula

e entra em vigor imediatamen-
te. A decisaio do Senado tem
sido duramente criticada por
especialistas em nivel nacional
e até internacional.

O Ministério dos Direitos
Humanos e da Cidadania de-
clarou, em nota, que “a decisdo
caminha na ‘contramao’ dos es-
forgos realizados pelo governo
Lula, pelos conselhos participa-
tivos e por entidades da socie-
dade civil preocupados com o
fortalecimento de meios de pro-
tecdo as criancas e adolescentes”.



