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' 3 ULTRALIBERALISMO

Degeneracao do capital

O projeto ultraliberal vende a falsa essencialmente para intensificar a
ideia de que 0 avanco tecnoldgico exploracao dos trabalhadores, dos
leva a sociedade ao nirvana, liberta  que vendem a méao de obra, do que
e facilita a vida, mas, na realidade, propriamente para proporcionar

a tecnologia é usada pelo capital bem-estar e conforto. Pagina 2
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O tem

As mensagens fora do
expediente sao gatilho
para estresse e angustia

CAMILLY OLIVEIRA
imprensa@bancariosbahia.org.br
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O ULTRALIBERALISMO usa
o avan¢o da tecnologia para
deixar o mundo em total com-
bustdo. Ndo ha mais permissao
nem para descansar. Tudo acon-
tece a0 mesmo tempo, o tempo
todo, e o trabalhador virou pega
de um sistema que explora de
forma perversa com a exigéncia
de respostas instantaneas, mes-
mo fora do expediente.

Nio importa a hora ou o dia
da semana. A urgéncia virou re-
gra, celular tornozeleira e o che-

Adoecimento

0 MUNDO nio enfrenta um co-
lapso silencioso de adoecimento
mental, mas a brutalidade coti-
diana de um sistema que lucra
com a exaustdo. Adoecer virou
parte do expediente. O corpo
pede arrego, a mente grita, e a
engrenagem ultraliberal segue
impiedosa, exigindo mais, pa-
gando menos, sugando tudo.
Nao se trata de falta de preparo
individual, mas de um projeto
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0O gue VIrou O patrao

No mundo ultraliberal, trabalhador ndo desconecta nem na hora de dormir

fe ndo precisa mais gritar, agora
s6 basta notificar. O capital ven-
ce mais uma batalha ao trans-

eleva o lucro

politico que transformou a sad-
de em dano colateral do lucro.

O Brasil ndo escapa. De ja-
neiro a abril de 2024, mais de
470 mil trabalhadores foram
afastados por depressio e ansie-
dade, segundo a Fundacentro.
No mesmo periodo, o pais regis-
trou 740 mil acidentes de traba-
lho e 2.400 mortes. Isto é o que
aparece nos dados oficiais, mas
o que a informalidade esconde
¢ impossivel de medir.

No Brasil, a epide-
mia é agravada pela
heranca de um des-
monte planejado. Te-
mer e Bolsonaro aca-
baram com normas
de prote¢édo, cortaram
politicas publicas e fa-
voreceram relacoes de
trabalho pautadas pela
exploracdo. O assédio
virou método de ges-
tdo. A meta inalcan-
cavel, regra. O siléncio
virou politica de RH.
Tudo em nome da dita
eficiéncia.

formar a mente humana apenas
em linha de produgéo.
Pesquisa da Virginia Tech

University identificou a “e-an-
siedade” como sintoma epidémi-
co. A simples expectativa de um
e-mail ou mensagem pelo celu-
lar fora do horario de trabalho
ja ativa gatilhos de estresse, cul-
pa e angustia. A l6gica é simples:
quem nao responde rapido, fica
para tras. Quem responde sem-
pre, se esvai aos poucos.

Vendida pelo ultraliberalis-
mo como liberdade, a hiperco-
nexao, na pratica, escraviza. A
cultura do imediatismo atrope-
la 0 necessario: pensar, pausar,
viver, cuidar. Para especialis-
tas como Olga Merino Sudrez,
a desconexdo precisa deixar de
ser excec¢do e virar politica pu-
blica. Sem o enfrentamento, a
saude mental continuara sendo
triturada pelo capital.

E possivel driblar o
estresse e a ansiedade

ANSIEDADE ¢ mais comum do
que se imagina. S6 no Brasil, mais
de 56 milhoes de pessoas convi-
vem com o transtorno, de acordo
com a pesquisa Covitel (2024).
A OMS (Organizagdo Mundial
da Saude) ja apontava, em 2019,
0 pais como o mais ansioso do
mundo, titulo nada desejado.

O ritmo frenético da vida mo-
derna, a inseguranca no trabalho,
a pressdo por produtividade e a
avalanche de informacbes criam
o cenario perfeito para o desequi-
librio emocional. Mas a boa noti-
cia é que, sim, ¢ possivel driblar as
armadilhas da ansiedade, mesmo
diante das perversidades impostas
pelo ultraliberalismo e pela cultu-
ra do desempenho constante.

Pesquisa conduzida pelo De-
partamento de Saude Publica e
Cuidados Primarios da Univer-
sidade de Cambridge, na Ingla-
terra, mostrou que ha préticas
simples e acessiveis que ajudam
no controle da ansiedade. E o

melhor: todas estdo ao alcance
de qualquer pessoa.

? O que pode ajudar:

- Observar os proprios pensa-
mentos, acolhé-los e entender que
eles ndo definem quem somos

- Praticar atividades fisicas,
uma caminhada ja muda o humor

- Meditar, nem que por cinco
minutos, o siléncio também cura

- Estudar, ler, aprender algo
novo — manter a mente ativa é
terapéutico

- Buscar o lado bom da vida,
mesmo nas pequenas coisas do
cotidiano

- E, claro: fazer terapia. Falar
sobre o que sente é necessario
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Santander: no
topo da malvadeza

O LUCRO anunciado pelo
Santander, de R$ 3,86 bilhdes
para o 1° trimestre, alta de
27,8%, se contrapde, e muito, as
atitudes do banco. A margem
financeira chegou a R$ 15,9 bi-
lhoes, aumento de 7,7%. Mas, o
pacote de malvadezas é pesado:
fechamento de agéncias, demis-
soes, terceirizagdes e assédio.

No Santander, s6 o lucro im-
porta. Funciondrios e clientes
sdo escanteados. Desde 2021,
0 banco no Brasil tem transfe-
rido bancarios para outras em-
presas do conglomerado, como
a FIRST, SX Tools e Prospe-
ra. Detalhe: CNPJs diferentes.
Uma fragmentagao da categoria
e exclusio destes trabalhadores
dos acordos coletivos.

Bancos [E

Bilhoes de lucratividade

Lucro de R$ 29,3 bi a
custa de demissoes
e agéncias fechadas

ANA BEATRIZ LEAL
imprensa@bancariosbahia.org.br
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ENQUANTO a populagio en-
frenta fila nas agéncias, a maio-

ria com contingente reduzido
de funcionarios, sem portas-
-giratérias nem vigilantes, os
banqueiros comemoram a lu-
cratividade em escala crescente,
a base da exploracdo dos banca-
rios e da sociedade, cortes brus-
cos na mao de obra e na estru-
tura fisica.

A noticia de que os qua-

Previ: compromisso com a transparéncia

A PREVI apresentou os resulta-
dos dos planos Plano 1 e Previ
Futuro, destacando solidez da
governanga, a qualidade dos

investimentos e o compromisso
com a transparéncia. Também
foram desmentidas diversas
fake news que circulam na mi-

Diretores da Previ, que defendem a transparéncia, apresentam resultados

dia e nas redes sociais, especial-
mente as relacionadas a recente
auditoria do TCU (Tribunal de
Contas da Uniao).

O diretor do Sindicato dos
Bancéarios da Bahia, Fébio
Ledo, falou da importancia do
encontro, realizado em Sal-
vador, para que os diretores e
técnicos esclarecessem noti-
cias falsas “em especial a con-
tradicdo do voto do ministro
do TCU, claramente politico,
em relagdo ao relatdrio elabo-
rado pelos proprios técnicos
do 6rgéo, que atesta a boa ges-
tdo do fundo de pensio”.

O presidente da Previ, Jodao
Fukunaga, reafirmou a exce-
léncia, a gestao sélida e eficien-
te do fundo de pensdo, “com
técnicos de exceléncia e uma
governanga que garante a se-
gregacdo de fungdes, acompa-
nhamento pelos associados”.

11| e centavos em respeito

tro grandes bancos brasilei-
ros - Itad, Bradesco, Santan-
der e Banco do Brasil - devem
anunciar, juntos, um lucro
consolidado de impressio-
nantes R$ 29,3 bilhdes no
primeiro trimestre de 2025,
evidencia a perversidade das
empresas. E como dizem: o
dinheiro “d4 e sobra” para
manter agéncias abertas, com
a seguranga necessaria, e pre-
servar os empregos.

Para alavancar os ganhos,
os bancos substituem o atendi-
mento humanizado por maqui-
nas e o bancario com direitos
garantidos pela CCT (Conven-
¢do Coletiva de Trabalho) por
terceirizados.

A populagido também é ex-
cluida. Empurrada do fisico
para o digital. No sistema fi-
nanceiro, o lucro é de bilhdes,
mas a responsabilidade social é
de centavos.

BNB incentiva o
empreendedorismo

0 BANCO do Nordeste vai
elevar em 60% o valor des-
tinado ao Acredita no Pri-
meiro Passo. O programa
oferece microcréditos as
familias inscritas no Ca-
dastro Unico. A intengio é
incentivar o empreendedo-
rismo e ajudar na amplia-
¢do da renda.

O governo, responsavel
pela iniciativa, busca levar
solugdes para o aumento
da receita dos mais pobres.
O montante destinado sera
de R$ 1,6 bilhdo. O BNB ¢
o principal responsavel
pelo volume de operagdes,
com mais de 86 mil con-
tratos e mais de R$ 720,8
milhdes em operacbes de
crédito realizadas.
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Reerguendo
oS brasileiros

Rendimento tem alta
recorde de 4% e bate
na casa os R$ 3,4 mil

CAMILLY OLIVEIRA
imprensa@bancariosbahia.org.br
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A DEMOCRACIA social voltou
a funcionar e, com isto, a renda
das familias brasileiras atinge um
novo recorde. Mais do que um
dado, é um sinal de que a popula-
¢do voltou a respirar aliviado.

O aumento do rendimen-
to médio ndo cai do céu, vem
de um projeto de governo que
aposta na dignidade como mo-
tor da economia. Quando o Es-
tado volta a ser agente civiliza-

Empregos
voltam,
salarios tém
aumento
acimad
inflacéo

e familias
brasileiras *
comegam

a sair do
sufoco. Para
a alegria de
todos

torio, o dinheiro chega aonde
verdadeiramente precisa: no
prato, na educagéo, na saude, na
formagéo de gente.

O IBGE (Instituto Brasi-
leiro de Geografia e Estatisti-
ca) mostra que a renda fami-
liar média foi a R$ 3.410,00 em
marc¢o, maior valor da série
histérica da Pnad Continua,
com alta de 1,2% no trimestre
e 4% em 12 meses.

O que antes era sufoco de es-
colher entre comprar remédio
ou comida, agora se compra o0s
dois. Familias que antes viviam
a margem, hoje voltam a estu-
dar, melhoram a casa, vestem os
filhos. E disto que se trata: dis-
tribuir renda é distribuir poder.
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Rogaciano Medeiros

& SAQUE

. ,
ESTA CERTISSIMO Com lideranca e carreira formadas na
luta dos trabalhadores, Lula deu uma espécie de puxao de orelha
no movimento sindical, em reunido fechada, ao cobrar das cen-
trais mais empenho na mobilizagdo popular. Fez um apelo para
que, sem abandonar a via institucional, voltem a priorizar a pre-
senca do povo nas ruas, como meio para garantir a democracia
e conquistar direitos.

MOTOR HISTORICO O avango do ultraliberalismo, prin-
cipalmente a partir de Temer e Bolsonaro, sem duvida causou
sérias dificuldades ao movimento dos trabalhadores que, nao se
pode esquecer, sofre sabotagem desde o governo tucano de FHC.
O que Lula pede as centrais agora é a concentragao de esforgos
para recolocar a mobilizagdo popular como motor histérico das
transformagdes. No alvo.

PELA CONSTITUICAO Quadro do Centrio, filho da oligar-
quia rural, eleito com apoio maci¢o dos bolsonaristas, o presi-
dente da Camara, Hugo Motta (PR-PB), que tem sido até util a
democracia ao nao colocar em vota¢ao o projeto de anistia, diz
que “o Judiciario esta se metendo em praticamente tudo”. E o
que acontece em um pais onde a ordem constitucional tem sido
constantemente violentada.

.
BRICS, INEXORAVEL Queiram ou nio os EUA, UE e capa-
chos, a consolida¢do do Brics é inexoravel. A imensa maioria das
nagoes cansou dos saques as suas riquezas, via agressoes militares
do seleto clube dos donos do poder global. O imperialismo estd no
ocaso. A multipolaridade e a autodeterminagao dos povos se afir-
mam na nova ordem internacional em construgédo. Felizmente.

NA MULTIPOLARIDADE E uma diferenca gritante. En-
quanto Trump ameaga e ofende, com apoio dos lacaios no Bra-
sil - Bolsonaro e asseclas -, a China conquista cada vez mais o
mundo. Como fez agora o presidente Xi Jinping, em visita ao
banco do Brics, presidido por Dilma, em Xangai, onde se disp6s
a compartilhar a exitosa estratégia de desenvolvimento chinesa
com os paises do Sul global.

CTB por direitos e justica social

A MOBILIZACAO coletiva ¢ es-
sencial para enfrentar os desa-
fios impostos aos trabalhadores.
A defesa dos direitos, agdes pu-
blicas inclusivas, mudancas na
condugdo politica e econdmica
do Brasil foram pontos reforga-
dos na Esplanada dos Ministé-
rios, tomada na terca-feira, pela
Marcha da Classe Trabalhadora.

A CTB, o Sindicato da Bahia
e a Feeb, que tém no DNA a luta
por um pais melhor, justiga so-
cial e direitos trabalhistas, par-
ticiparam. O presidente da Cen-
tral, Adilson Aratjo, destacou
que a atuagdo do Parlamento

tem favorecido interesses do ca-
pital, em detrimento da maioria

Trabalhadores caminham a Esplanada dos Ministérios por mais direitos

da populagdo. “Apesar da elei-
¢do do presidente Lula, enfren-

tamos um Congresso mais ve-
nal da histéria, comprometido
unicamente com a especulagdo
financeira e os interesses dos
mais ricos”, criticou.

Um dos pontos altos do even-
to foi a entrega da “Pauta da
classe trabalhadora” ao presi-
dente Lula, que contém ques-
tdes importantes como a redu-
¢do da jornada de trabalho com
o fim da escala 6x1, a isenc¢do do
Imposto de Renda para quem
ganha até R$ 5 mil, a regula-
mentacgdo do trabalho por apli-
cativos e a igualdade salarial en-
tre homens e mulheres.



